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NE keress kifogast,

Ha 18-65 év

o

Vedd ugy, hogy
meghivtunk.

Biztosan nem

m“ al én "grelm
SL

Minden ¥a
véradas elott
ellendérzik
a veérszegényseéget.

2

l %

, kozott vagy és %
a ¥ jo az egészséged,

a véradas? z
Vard meg amig ujra _—~ steril, a
jél leszel. ha vérvételhez egyszer
TR hasznalatos tiit és
kitsigeld == fecskenddt

Nem fogod
érezni.

Tul kiesi Nem vagy
vagyok. az, ha
testsulyod
50 kg vagy

annal tobb.

Rovid pihend utan
maris képes
vagy feladataid

d

vércsoportbol normalis
sziikségiink van ellatasara.
véradokra.

Minden eszkoz

@ hasznalunk.

Kéthavonta csak 40 percet
vesz igénybe. Ismerd meg a

vércsoportodat.

Ha vérado leszel, ezt

rogton megtudod!

A véradashoz szemelyi igazolvanyodat, lakcim- és TAJ-kartyadat hozd magaddal!




